
УСТОЙЧИВИ

дишащи

индивидуални

РЕЦИКЛИРАНЕ

Стелките CUBIX се 
произвеждат на място с 
помощта на 3D принтер. 
Няма ненужни отпадъци 
и не са необходими сложни 
вериги за доставки.

Вложките са направени от 
TPU, който може да бъде 
почистен, разтопен и 
преработен в нова нишка 
за 3D печат.

При 3D принтиране може 
да се направи различна 
степен на твърдост в 
рамките на стелката, 
индивидуално
адаптирани към крака.

Стелките CUBIX са порести 
и позволяват отлична 
циркулация на въздуха. Немско качество от 

следващо поколение!
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КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВАТ ИНДИВИДУАЛНИТЕ ОРТОПЕДИЧНИ СТЕЛКИ?
ТТова са стелки, които са специално изработени за Вашите крака. Отпечатъкът се 
взема чрез сканиране на ходилата, след което образът се обработва от 
специалист, нанасят се необходимите корекции и се изпраща на 3D принтер, 
където се изработват. 3D принтирането на ортопедични стелки е 
най-съвременния метод на изработката им, което гарантира качество, удобство 
и издържливост.

КАК СЕ НОСЯТ СТЕЛКИТЕ?
ККогато за първи път ще носите ортопедичните стелки е добре първо да 
отстраните фабричните стелки на обувките, да поставите новите, след което да ги 
обуете. Ако обувката ви е тясна се препоръчва да си вземете по-голям номер, а 
ако ви е удобна започвате да ги носите, като първия ден ги ползвате около 
половин час, втория ден - около един час, третия - около час и половина и т.н. Има 
период на привикване към носенето на стелките, тъй като това е свързано и с 
адаптация на опорно-двигателния апарат към нов начин на движение на тялото. 

ГРИЖГРИЖА ЗА СТЕЛКИТЕ.
3D принтираните индивидуални стелки се почистват с хладка вода, след което се 
поставят да изсъхнат на стайна температура. Не нагрявайте стелките и не ги 
сушете със сешоар!

КОЛКО ЧЕСТО СЕ СМЕНЯТ СТЕЛКИТЕ?
С оС оглед на нормалната амортизация на стелките, същите се препоръчва да се 
сменят веднъж годишно. При деца, когато има междувременно и израстване на 
крачетата и промяна на номера на обувката може да се наложи и по-раната им 
подмяна.

ВАЖНО:
    • не забравяйте преди поставяне на новите стелки да махнете фабричните от 
обувките;
    • винаги вз    • винаги вземайте индивидуалните стелки при пробването на нови обувки;
    • пробвайте обувки следобяд, защото тогава ходилото е по-голямо, отколкото 
сутрин;
    • можете да ползвате едни и същи стелки за различни обувки;
    • можете да ползвате стелки и в сандали, ако вида на същите позволява;
    • при започване носенето на новите стелки е възможно да имате известен 
дискомфорт. Това е нормално, тъй като ходилата се адаптират към стелките;
    •     • възможни са и преходни болки в кръста, тъй като тялото се адаптира към нов 
начин на движение и се променя натоварването на различните мускулни групи. С 
носенето този дискомфорт изчезва;
    • след около две седмици носене на стелките се получава желания ефект. 

Пациент ................................................................................      Тел. ...................................
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